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Stabchen-Frust und Gangnam-Style

Wilfried Desnoyer, Kochlehrer an der Hotelfachschule, zeigte koreanischen Studenten die europdische Kiiche — Ergebnis: Abgeleckte Teller

PEGNITZ

Den Song ,Gangnam-Style* kann
Wilfried Desnoyer nicht mehr ho-
ren. Nach drei Wochen in Korea sei-
en ihm wegen des Liedes fast die Oh-
ren abgefallen, sagt er lachend. Da-
fiir kann der Kochlehrer der Hotel-
fachschule jetzt mit Stiibchen essen.
Ein Triumph - der bei Wiener Schnit-
zel und Rindergulasch aber leider
nicht viel bringt.

Desnoyer flog im Okrober filr zwei Wo-
chen nach Sockcho (Siidkorea), um
Studenten der Universitit Kyungdong
die europidische Kiiche ndher zu brin-
gen. Das Ergebnis: Abgeleckte Teller
und ein zufriedener Koch. Ich habe
mich sehr wohlgetiihlt - die Koreaner
sind sehr gasttreundlich®, sage Des-
noyer. Jede Menge kulinarische Ein-
driicke habe er bei

Einwohnern besteht aus sehr wvielen
rechteckigen Wohnklitzen mit mehr
als 20 Stockwerken. Es gibe breite Stra-
{2en mit bis zu sechs Fahrbahnen in je-
der Richtung, die anscheinend immer
verstopft sind“, sagt Desnoyer. Da-
zwischen, verschwindend klein, stiin-
den einige traditionelle koreanische
Haiuser. Die Architektur in Koreas Stid-
ten ist abwechselungsreich:  Histori-
sche Bauten, mehrere Parks, viele Bii-
rohochhéuser und eine Handvoll Pa-
laste aus den letzten vier Jahrhunder-
ten”, zihlt Desnoyer auf.

Neben den Sehenswiirdigkeiten wa-
ren die Kochstunden mit den koreani-
schen Studenten die Highlights der
Reise. Die europiische Kiiche habe ih-
nen gut gefallen, sagt Desnoyer. Sie
haben alles weggeputzt, was wir ge-
kocht haben®, sagt er und lacht. Ob
nun Braten oder Ragout — nichts ver-

schmihten  die

erst mal gewdhnen. ,Die Gerichte be-
finden sich alle in verschiedenen Schal-
chen, man isst mit Stdbchen aus Me-
tall und einem Loffel”, sagt er. ,Diese
Stibchen sind wesendlch schwieriger
zu halten als die hélzernen, das miih-
sam gefischte Gemiise oder Fleisch
rutscht viel leichter in die Schiissel zu-
riick.” Den Dreh mit den Stdbchen hat
Desnoyer jetzt aber raus - jahrelang ha-
be er zuvor vergeblich geiibt, sagt er.
Nach drei Wochen Korea klappt es nun
reibungslos.

Das Essen selbst sei sehr vielfiltg,
oft landen Fisch oder andere Meeres-
tiere auf dem Tisch. Die Manieren der
Koreaner seien ganz anders als die der
Europder, sagt Desnoyer. ,Man zieht
im Restaurant die Schuhe aus und
nimmt dann erst Platz.” Niesen am
Tisch sei verpént. ,Wihrend des Es-
sens sitzt man auf Kissen auf dem Bo-
den und hat als Europder alle Miihe,

seiner  Riickreise i Kochschiiler, sich aufrecht zu halten®, sagt Desnoy-
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Istrudel macht,
im Gegenzug lernte er Kimchi und So-
jukennen.  Kimchi gibr es zu jedem Es-
sen - das ist Chinakohl mit Rettich,
Pfefferschoten und Ingwer, dhnlich wie
Sauverkraut”, sagt Desnoyer. Dazu wird

ihm besonders in
Erinnerung geblieben: ,Ich habe den
Studenten zwei Pfund franzosische
Butter und Toast milgehrachl‘ Beides
war nach kurzer Zeit weg." Den Siid-
koranern hat es offensichtlich ge-

Soju, ein Kartoffelscl

kt. Auch wenn Kochen univer-

Bevor es an den Herd gmg musste
sich Desnoyer allerdings zunachst von
den Folgen des langen Fluges erholen.
«Der erste Tag war wegen des Jetlags
sehr anstrengend”, sagt Desnoyer. Wie
ist der Eindruck, wenn man als Euro-
pier in Korea landet? ,Es riecht {iber-
all nach Ginseng", sagt der 50-Jahrige.
Kein Wunder - die Wurzel ist ein wich-
tiger Exportartikel Koreas. , Aufferdem
ist es ein Handy-Land®, sagt Desnoyer.
Jeder Koreaner besitze mindestens ein
Smartphone. Eine Tour durch Seoul,
der Hauptstade Siidkoreas, vermittelte
Desnoyer einen Eindruck von der
Schnelllebigkeit der Metropole. Die
Stadt mit ihren rund zwiilf Millionen

sal ist, die Verstindigung iber Spei-
sen und deren Zubereitung fiel Des-
noyer doch ein wenig schwer. Ich
spreche nicht viel Englisch — und auch
kein Koreanisch®, sagr er. Man habe
sich eben mit Hinden und Fiifien un-
terhalten. Ein, zwei Sitze auf Korea-
nisch seien in den zwei Wochen aber
schon hingengeblieben, sagr Desnoy-

Br.

Die landestypischen Gerichte wird
er wohl auch nicht so schoell verges-
sen: ,Das Essen der Koreaner ist so
scharf - das ist Feuer pur”, sagt der
Koch lachend. Gegessen habe eres aber
trotzdemn. An die Tischgewohnheiten
der Koreaner musstesich Desnoyer aber

Koreanische Kiiche: Das Essen ist scharf, oft kommen Fisch und andere Mee-
restiere auf den Tisch. Gi

noyer spiirbar, Auf einer Tour in die
Nihe der entmilitarisierten Zone an
der Grenze zwischen Nord- und Stid-
korea seien ihm die ,,Stacheldrihte und
die getarnten Wachtiirme® aufgefal-
len, sagt Desnoyer. Quer durch die
Halbinsel, entlang des 38. Breitengra-
des, zieht sich ein vier Kilometer brei-
ter entmilitarisierter Streifen, an des-
sen beiden Seiten die Soldaten der Siid-
und Nordkoreaner postiert sind. ,Be-
vor man die diese Zone besuchen darf,
gibt es Belehrungen und man muss ein
Formular unterschreiben. Darin sind
alle Bedingungen aufgefithrt, was man
tun darf und was man unbedingt las-
sen muss”, sagt Desnoyer.

Er hoffe, dass er eines Tages noch
mal nach Korea reisen kann. Aller-
dings erwartet die Hotelfachschule im
Frithjahr zunichst einen Gegenbesuch
der Koreaner. Ein Austausch mit Stu-
denten beider Linder ist ebenfalls in
Planung, soll aber erst spiiter stattfin-
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